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На сегодня социальные сети имеют несомненные преимущества в нашей жизни,
они также обладают недостатками, в первую очередь – проблемы зависимости
человека от Всемирной паутины и отрицательного влияния на состояние человека.
Основное преимущество социальных сетей – это быстрота, доступность, способ
получить новую информацию, научиться чему-то полезному, новые знакомства и
общение, обмен информациями.

Давайте рассмотрим положительные стороны, то есть плюсы социальных сетей. По
опросам пользователей сетей мира на первом
месте WhatsApp, Facebook, My Space, Vkontakte и другие, через которых идет обмен
информациями, знакомства, купля-продажа, онлайн-игры, рекламы и прочее.
Социальные сети являются инструментарием общения, бизнеса, рекламы,
некоторые социальные сети обрабатывают и публикуют конфиденциальные
личные информации своих пользователей, что дает доступ некоторым
использовать чужих данных в личных целях, например, взять кредит в банке,
оформить липовые документы. Несмотря, на все положительные стороны и
значимости социальных сетей, существуют и отрицательные стороны.

После проведения опроса пользователей сетей среди самых выдающихся их
страхов, были названы: насилие, преследования, угрозы, возникновение
зависимости от сети, страх потери реальных друзей, из-за постоянного общения в
сетях. Нельзя просиживать и проводить сутками в социальных сетях, заменить
реальное общение виртуальным общением или входить зависимость от игр, что
сейчас является актуальной проблемой, и где не все информации могут быть
достоверной и проверенной. Многие отвлекаются на частые уведомления из
приложений и социальных сетей. Мало того, что все это влияет на
работоспособность человека, постоянное отвлечение на телефоны, приходящие
им sms, некорректная трата времени. Появляются от негативного влияния
социальных сетей психические расстройства, бессонницы, депрессии и упадок сил,
интереса к окружающему миру, близким людям.

И так, интерес к влиянию социальных сетей Интернета на мировоззрение человека
носит постоянный и устойчивый характер и является весьма актуальной и
социально значимой.

https://www.evkova.org/#evkova


Я думаю, что когда мы живем в век информационного прогресса, без пользования
социальных сетей, невозможно существовать, работать, учиться, зарабатывать и
так далее. Но при этом необходимо помнить одно: нельзя головой окунуться в мир
Всемирной паутины. Последствия могут быть плачевными, поэтому пользоваться
ими надо только для благих намерений и пользы.


